ALLEGATO VIII: ISTRUZIONI PER ACCESSO AL LOCALE PAUSA PRANZO / LOCALE MENSA

ISTRUZIONI PER ACCESSO AL LOCALE PAUSA PRANZO / LOCALE MENSA

VISTO IL MOMENTO DI PARTICOLARE GRAVITA, LA PAUSA PRANZO PUO RAPPRESENTARE

UNA OCCASIONE A RISCHIO DI CONTAGIO
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CONTAMINAZIONE: IL CONTATTO CON PERSONE INFETTE O CON SUPERFICI
CONTAMINATE E IL SUCCESSIVO PORTARSI LE DITA ALLA BOCCA, AL NASO O AGLI
OCCHI, RAPPRESENTANO UNA POTENZIALE VIA DI CONTAGIO, COSI COME IL
FORMARSI DI ASSEMBRAMENTI ALL'INTERNO DELLA SALA.

AL FINE DI EVITARE QUANTO SOPRA RIPORTATO, SONO OBBLIGATORI QUESTI COMPORTAMENTI:

PRIMA DI ACCEDERE AL LOCALE, RECARSI IN BAGNO PER LAVARSI LE MANI AVENDO
CURA DI RISPETTARE LE ISTRUZIONI DI LAVAGGIO ESPOSTE ALL'INTERNO DEI BAGNI
STESSI O PROVVEDERE AD IGIENIZZARE LE MANI CON APPOSITO GEL.
DISINFETTARSI O LAVARSI LE MANI PRIMA DI CONSUMARE BEVANDE O CIBO.
NON CONDIVIDERE BEVANDE O CIBO.

DIVIETO DI AVVICINARSI A MENO DI UN METRO DAGLI ALTRI LAVORATORI CHE
STANNO CONSUMANDO BEVANDE E CIBI.
GLI INGRESSI ALL'INTERNO DEL LOCALE DEVONO RISPETTARE | TURNI.

EVITARE DI TOCCARE SUPERFICI O OGGETTI SE NON STRETTAMENTE NECESSARIO.
DOPO AVER CONSUMATO LA PROPRIA BEVANDA O IL CIBO, NON SOSTARE
ALL'INTERNO DEL LOCALE, MA PROVVEDERE A GETTARE TUTTI | RIFIUTI CREATI
ALL’INTERNO DEL CESTINO APPOSITO E TORNARE IN UFFICIO, PER EVITARE LA
CREAZIONE DI ASSEMBRAMENTI.

DURANTE L'INTERA GIORNATA DI LAVORO, RISPETTARE QUESTE INDICAZIONI:
1. RIMANERE AD UN METRO DI DISTANZA DAGLI ALTRI LAVORATORI. SE QUESTO NON FOSSE
POSSIBILE, SEGNALARLO AL PROPRIO RESPONSABILE PER VALUTARE MODIFICHE ORGANIZZATIVE O
LA DOTAZIONE DI MASCHERE PROTETTIVE;
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NON SCAMBIARSI BACI, ABBRACCI ESTRETTE DI MANO;
LAVARSI FREQUENTEMENTE LE MANI RISPETTANDO LA PROCEDURA DI LAVAGGIO AFFISSA

ALL'INTERNO DEI SERVIZI IGIENICI;
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SE POSSIBILE, DETERGERE PERIODICAMENTE LA PROPRIA POSTAZIONE DI LAVORO;

5. MAI TOCCARSI OCCHI, BOCCA E NASO CON LE MANI. SE NECESSARIO, USARE FAZZOLETTI
MONOUSO DA GETTAREDOPO OGNI UTILIZZO.
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