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CHI SIAMO 
L'associazione Amici di Laura, con sede a U s m a t e  Velate (MB) 
presso "Villa Scaccabarozzi", è attiva su questo territorio dal 1997.
Nel tempo questa realtà ha permesso a molte persone con disabilità e 
alle relative famiglie, di godere di spazi e momenti di attenzione 
soprattutto nella sfera del Tempo Libero e dell’aggregazione. 
Dal 2019 l'associazione "Amici di Laura", dopo la scomparsa della 
presidente, ha cominciato un graduale piano di rinnovo sia sul 
piano strutturale amministrativo che dei progetti.

COSA VOGLIAMO FARE 
L’associazione mira alla promozione di esperienze per le persone 
con disabilità favorendone l'accessibilità in ambito anche abitativo 
oltre che di tempo libero. Tutto ciò, allo scopo di permettere alla 
persona di sentirsi “parte e insieme”, superando l'isolamento e la 
solitudine, la dipendenza dal genitore, lo status di “bambino perenne”, 
di sperimentarsi e creare relazioni alla pari, di amicizia, quindi di 
crescere in dignità e in salute.
Amici di Laura  intende diventare un punto di riferimento per 
attività e collaborazioni con tutti i soggetti pubblici e privati che si 
interessano alla qualità di vita delle persone più fragili.

IL NOSTRO PROGETTO
Crescere Abitando, ovvero vivere personalmente il senso di 
autoefficacia e competenza in ambito a b i t a t i v o  ,  a l l ’ i n t e r n o  d i  
u n  c o n t e s t o  “ c a s a ” .  C r e s c e r e  q u i n d i  nelle relazioni al di 
fuori della propria famiglia, attraverso lo scambio e il confronto con 
i pari, il territorio e vivendo personalmente esperienze di vita in 
modo indipendente e autonomo.
Un gruppo di 10 ragazzi  e ragazze con disabilità verrà inserito e 
accompagnato da personale volontario e da professionisti dell’area 
socio sanitaria in percorsi di autonomia orientati ad una vita più 
indipendente. Le esperienze potranno essere di una giornata, ma anche 
prolungarsi attraverso l’organizzazione di mini soggiorni.
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A CHI CI RIVOLGIAMO
Il progetto in tutte le sue proposte operative si indirizza 
principalmente verso persone con disabilità giovani adulte che pur 
non avendo nell’immediato l’intenzione di una vita al di fuori del 
nucleo famigliare, desiderano sperimentare momenti di condivisione 
abitativa con i pari e che necessitano di “allenare” e scoprire 
autonomie inerenti all’abitare-con e interessi da esportare all’interno 
del proprio domicilio.
In alcuni casi il percorso potrà diventare di avvicinamento alla 
residenzialità e/o un vero training verso forme di abitazione protette e/o 
autonome.

PROSSIMI OBIETTIVI

In questi anni l’Associazione Amici di Laura ha deciso di puntare sulla 
riqualifica dei locali dell’appartamento che il Comune di Usmate 
Velate concede grazie ad una convenzione, in modo da renderli 
funzionali e adatti al progetto “Crescere Abitando”. Grazie alla 
generosità dei nostri associati e amici siamo riusciti a raggiungere gli 
obiettivi riguardanti l’installazione di una nuova cucina, degli arredi 
di soggiorno e corridoio e di una nuova camera.
Ora l’obiettivo delle nostre raccolte fondi sarà  quello di completare le 
ultime opere di rinnovo riguardanti il bagno e altri arredi/
elettrodomestici e soprattutto di sostenere l’avvio di un calendario di  
esperienze collegate ai percorsi di autonomia dei ragazzi inclusi nel 
progetto Crescere Abitando.

Elena Parma
Presidente OdV Amici di Laura

Mirko Campini
Coordinatore Progetti e raccolta fondi
OdV Amici di Laura
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